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Via San Bernardino 1
500
Partenza/Departure: San Bernardino (CH) Lunghezza totale/ Total lenght: 36.5 km T
Arrivo/Arrival: Roveredo (CH) Dislivello in salita/Elevation gain: 527 m
Tappe/Leg: 3 Dislivello in discesa/Elevation loss: 1840 m 0 [ 10 [N 20 [ 30
g 2250 Difficolta/Difficulty:
Passo del Baldiscio\Balniscio )
1250
Partenza/Departure: Pian San Giacomo (CH) Lunghezza totale/ Total lenght:14 km
Arrivo/Arrival: Isola di Madesimo Dislivello in salita/Elevation gain:1210 m T
Tappe/Leg:1 Dislivello in discesa/Elevation loss:1097 m 0 N 5 SN 10 SN
g oo Difficolta/ Difficulty:
Passo della Forcola 1
500
Partenza/Departure: Soazza(CH) Lunghezza totale/ Total lenght: 20.3 km T
Arrivo/Arrival: Gordona Dislivello in salita/Elevation gain: 1754 m
Tappe/Leg:1 Dislivello in discesa/Elevation loss: 2086 m 0 N 5 N 10 N 15 -
9 2000 Difficolta/Difficulty:
Bocchetta del Notar )
500
Partenza/Departure: Cama (CH) Lunghezza totale/ Total lenght: 24.5 km T
Arrivo/Arrival: Gordona Dislivello in salita/Elevation gain: 1883 m
Tappe/Leg:1 Dislivello in discesa/Elevation loss:1964 m 0 =N 10 =N 20 =N
6 2000 Difficolta/Difficulty:
9
Bocchetta d’Agnon 1
500
Partenza/Departure: Cama (CH) Lunghezza totale/ Total lenght: 25.4 km T
Arrivo/Arrival: Peglio Dislivello in salita/Elevation gain: 2296 m
Tappe/Leg:1 Dislivello in discesa/Elevation loss: 2063 m 0 - 10 - 20 -

6

Difficolta/Difficulty:

1500

1500

Difficolta/Difficulty:

Bocchetta di Camedo 1
500
Partenza/Departure: Roveredo (CH) Lunghezza totale/ Total lenght:14.8 km T
Arrivo/Arrival: Rifugio Vincino Dislivello in salita/Elevation gain: 1683 m

Tappe/Leg:1

@

Dislivello in discesa/Elevation loss: 872 m 0

2000

Via Spluga 0

500
Partenza/Departure: Montespluga Lunghezza totale/ Total lenght: 27.4 km
Arrivo/Arrival: Chiavenna Dislivello in salita/Elevation gain: 201 m T
Tappe/Leg: 2 Dislivello in discesa/Elevation loss: 1795 m 0 - 10 SN 20 SN
Difficolta/Difficulty:
Via Francisca T
Partenza/Departure: Chiavenna Lunghezza totale/ Total lenght: 26.3 km 200
Arrivo/Arrival: Sorico Dislivello in salita/Elevation gain: 796 m ’]\
Tappe/Leg: 2 Dislivello in discesa/Elevation loss: 901 m 0 - 10 SN 20 -
9 Difficolta/Difficulty:
Sentiero del Viandante b
Partenza/Departure: Sorico Lunghezza totale/ Total lenght: 60.5 km 200
Arrivo/Arrival: Lecco Dislivello in salita/Elevation gain: 2461 m ’]‘
Tappe/Leg: 8 Dislivello in discesa/Elevation loss: 2482 m 0 s 20 N 40 S
Difficolta/Difficulty:
Sentiero di Leonardo b
Partenza/Departure: Lecco Lunghezza totale/ Total lenght: 79.2 km 125
Arrivo/Arrival: Milano Dislivello in salita/Elevation gain: 202 m ’]\
Tappe/Leg: 4 Dislivello in discesa/Elevation loss: 264 m 0 - 30 - 60 N
Difficolta/Difficulty:
Via dei Monti Lariani e
Partenza/Departure: Sorico Lunghezza totale/ Total lenght:144.8 km 250
Arrivo/Arrival: Como Dislivello in salita/Elevation gain: 9839 m ’]‘
Tappe/Leg:7 Dislivello in discesa/Elevation loss: 9943 m 0 _ 50 s 100 s
Difficolta/Difficulty:
Strada Regia g
Partenza/Departure: Bellagio Lunghezza totale/ Total lenght: 37.2 km 200
Arrivo/Arrival: Como Dislivello in salita/Elevation gain: 2616m T
Tappe/Leg: 2 Dislivello in discesa/Elevation loss: 2098 m 0 s 10 s s 30 —

Scala di difficolta T
Hiking difficulty E

—— Turistico / Tourist
———> Escursionistico / Hikers

EE - Escursionisti Esperti/ Skilled hikers

10 R

Difficolta/Difficulty:
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